GRATIN BROCOLIS AU SAUMON, MOZZARELLA ET PISTOU

Ingrédienty

1 chow romanesco-

400 gr de doy de sauumon

1 bowle de moggarello

50 gr d'emmentol ripé

15 clde créeme liquide légére
1 cow de pistow (de basilic)
sel et poivre

Prepavalion

1.

2.

5.

Couper les feuilles et le pied duw chow brocolin Le détaillere en flewrettes;
rincesy les flewwettes.

Préechauffer le fouwr v 180°.

Fairve cwive les fleuwettes de chow dans de Ueaw bowillante, 12 minutes cv
pawtir de low premiére ebullitiov.

. Couper le dos de sauumon en groy cubes et la moggarello evv petity dés.

Mélangey o creme liquide et le pistow.

Egoutter le chow. Le disposer dans un plat o gratin avec les cubes de
sauumow crw et la moggarella. Napper avec law créme mélangée aw pisto.
Recowvrer demumental rapé

Enfowrner powr 25°, jusquev ce que le dessus soit bievn gratine



